
Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования МБУ«Детский дом № 2» для детей с ЗПР разработана в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

- приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 года №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»;  

-  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28; (СанПиН 2.4.1.3648-20) 

 - Постановление Правительства РФ от 24.05.2014 г. № 481 «О 

деятельности организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, и об устройстве в них детей, оставшихся без попечения 

родителей»; 

     Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в МБУ «Детский дом № 2» и обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей и охватывает следующие структурные 

единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области):  

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие,  

- физическое развитие.  

         Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации русском.  

       Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 3 до 8 лет в 

группе комбинированной направленности. 

          Программа сформирована, как программа психолого-педагогической 

поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста с задержкой психического развития и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования) в соответствии с требованиями ФГОС ДО.  

      Приоритетное направление деятельности по реализации Программы в 

соответствии с ФГОС ДО – осуществление квалифицированной коррекции 

недостатков в физическом и психическом развитии, обеспечение социальной 

адаптации воспитанников с учетом особенностей их психофизического 

развития и индивидуальных возможностей. 



     Содержание Программы направлено на обеспечение развития личности, 

мотивации и способностей детей с задержкой психического развития в 

различных видах деятельности по пяти образовательным областям. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации и 

включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми, с точки зрения реализации требований Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования.   

               Цель Программы: построение системы коррекционно-развивающей 

работы в группе комбинированной направленности для детей с ЗПР 3-8 лет, 

их позитивной социализации, интеллектуального, социально-личностного, 

художественно-эстетического и физического развития на основе 

предусматривающей полное взаимодействие и преемственность действий 

всех специалистов детского дома.   

      Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком с задержкой психического развития 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника с задержкой психического развития.                      

Задачи:    1. Способствовать общему развитию дошкольников с задержкой 

психического развития, коррекции их психофизического развития, 

подготовке их к обучению в школе.  

2. Создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями.  

3. Обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, 

взрослыми и миром;  

4. Способствовать объединению обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс, ранняя коррекция психического развития детей с 

ЗПР с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

           Особенности осуществления образовательного процесса  

1. Коррекция и компенсация имеющихся нарушений у детей в 

интеллектуальной, личностной, речевой сфере.  

2. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия.  

3. Развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации.  

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром путём 

реализации в образовательном процессе интеллектуально-познавательной 

технологии. 

 



   


